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I. Lisez le texte  

Bientôt des cantines  bio dans les écoles? 

 

Depuis 2007, la demande de bio dans les cantines scolaires a bien explosé mais les 

producteurs de produits  bio et les professionnels de la restauration collective ont du mal à suivre. 

Pour le moment, environ 35% des établissements de restauration collective servent des repas bio. 

Selon une étude, 8% des communes servent plus de 20% de produits bio. Ce sont surtout les fruits, 

les légumes et le pain qui sont bio. 

Qui sont les «bons élèves»? La Bretagne, Provence-Alpes-Côte d'Azur, Rhône-Alpes 

et Languedoc-Roussillon ont été les premières régions. "Mais la ville française à appliquer de 

manière générale le bio à la cantine, c'est Saint-Étienne", explique fièrement son maire. "50% de 

la totalité des repas servis chaque jour sont bio." La plus grande difficulté rencontrée par les 

restaurateurs des cantines: le prix! Les repas bio coûtent en moyenne 15% de plus que les repas 

ordinaires. Autre problème: l'offre qui est souvent peu adaptée à la demande. En effet, les 

producteurs bio ont beaucoup de mal à fournir les gros volumes (viandes, fruits, légumes…) 

demandés par la restauration collective. 

"Comme il s'agit d'un programme à long terme, le programme bio présente l'avantage 

de soutenir l'économie locale", explique le maire. "Nous encourageons les conversions vers le bio 

et, vu la durée du contrat, celles-ci sont attrayantes pour les agriculteurs." Tout cela demande une 

organisation très poussée. Ainsi, par exemple, les menus sont élaborés six mois à l'avance 

justement pour permettre aux producteurs de fournir les produits demandés pour la composition 

des repas. 

Comment faire pour obtenir une cantine bio pour enfants?  Il faut se regrouper entre 

parents, en parler au directeur de l'établissement, aller voir le responsable de la restauration 

collective, les cuisiniers… Il faut montrer à tout le monde que le bio, c'est mieux pour les enfants 

et qu'un bon nombre de maladies, liées à la mauvaise nourriture peuvent ainsi être évitées. À 

Saint-Étienne toujours, on sert plus de fruits et de légumes, on limite la viande et les matières 

grasses. On dirait des repas presque parfaits! Sans doute, l’avenir appartient à l’alimentation bio. 

 Source:  Libération.fr, février 2011 

 

 

Lisez et réalisez la consigne : cochez la bonne réponse ou répondez aux questions. 

Nr. Item Score 

1. Quels produits bio sont servis souvent dans les restaurants scolaires ? 

____________________________________________________________________ 

L 
0  
2 

L 
0  
2  

2. En France, quels problèmes rencontrent les restaurateurs et les 

producteurs  bio ? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

L 
0 
2 
4 
 
 

L 
0 
2 
4 



3. Indiquez, pour chacune des affirmations suivantes, si l’information donnée 

est vraie (V) ou fausse (F). Justifiez la réponse par des phrases du texte. 

1. Plusieurs maladies pourraient être évitées grâce à l’alimentation 

écologique. 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________       

2.  Les agriculteurs ne sont pas intéressés de  cultiver des produits bio. 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

L 
0 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
 
 
 

L 
0 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

4. Reliez les deux colonnes selon le sens. 

Il faut se regrouper entre parents                          six mois à l’avance.  

Les menus sont élaborés                                       soutenir l’économie locale. 

Le programme bio permet de                               pour organiser une cantine bio.                           

 

L 
0 
3 
6 
9 

L 
0 
3 
6 
9 

5. Comment comprenez vous la phrase « L’avenir appartient sans doute à  

l’alimentation bio » ?  

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

L 
0 
3 
5 
7 
9 

L 
0 
3 
5 
7 
9 

II.  Grammaire 

Lisez et complétez les blancs par des adjectifs nécessaires, pronoms, mettez 

les verbes à  la forme convenable : 

 

1. Les Dubois ont envoyé _________  fille en France, mais les  Marinait 

ne veulent pas que _______________ parte. 

2. C’est un ami ______ nous  connaissons depuis longtemps, _____ habite 

à  Nice et _________ la sœur est journaliste. 

3. Cette cravate, je ____trouve jolie, mais ce pantalon est trop petit. Vous 

_____ avez un plus grand ? 

4. Mes parents me disent que je  (faire) __________ mieux de continuer 

mes études.  

5. Dimanche dernier, ce (être) ____________l’ouverture de la classe de 

neige c’est pourquoi Paul (se sentir) ______________ de bonne 

humeur.  

 

L 
0 
2 
4 
6 
8 
10 
12 
14 
16 
18 
20 

L 
0 
2 
4 
6 
8 
10 
12 
14 
16 
18 
20 

III.     Sujet de civilisation                                                                       20 points 

 

Décrivez une fête traditionnelle des Français à laquelle vous voudriez 

participer.                                                                                (environ 5 lignes) 

L 
0 
4 
8 

L 
0 
4 
8 



 

_______________________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 

12 
16 
20 

12 
16 
20 

IV.  Sujet de production créative                                                              40 points 

 

Regarder la télé signifie perdre le temps, rester passif, polluer le cerveau.  

Etes-vous d’accord ? Exprimer votre opinion en écrivant un texte cohérent 

sur ce sujet.  

                                                                                                                   (environ 10 lignes) 

_______________________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 

 

L 
0 
4 
8 
12 
16 
20 
24 
26 
28 
29
30 

L 
0 
4 
8 
12 
16 
20 
24 
26 
28 
29
30 

 
 




